[image: Une image contenant texte, Police, blanc, typographie

Description générée automatiquement]

[bookmark: _Hlk126050723]Appartements pour personne seule

	Les Habitations d’Aide à la Réinsertion Méta d’Âme sont des logements à prix modiques avec soutien communautaire pour les personnes faisant ou ayant fait l’usage d’opioïdes, en situation d’itinérance ou à haut risque d’itinérance.

Critères de base essentiels :



	1. [bookmark: _Hlk97657791]Faire ou avoir fait l’usage d'opioïdes.

2. Être âgé(e) de 18 ans et plus.

3. [bookmark: _Hlk89940075]Avoir une expérience de marginalisation qui rend nécessaire le besoin de vivre dans un logement avec soutien communautaire : faible revenu, désorganisation sociale ou médicale, réseau social limité, etc.
	

	
	   

	4. Être autonome dans la prise de médication, l'hygiène, de l'alimentation, la salubrité des lieux ainsi que dans la gestion des besoins quotidiens.

5. Être admissible au programme de subvention du logement de l’Office Municipal d’Habitation de Montréal
5.1 Avoir un revenu brut total de 38 000 $ et moins
5.2 Être résident(e) permanent(e) ou citoyen(ne) canadien(ne) 
5.3 Vivre au Québec 
5.4 Résider dans la communauté métropolitaine de Montréal depuis les 12 derniers mois au cours des deux dernières années

6. Participer à la vie communautaire en participant notamment aux réunions, aux formations et aux activités ainsi qu’en exécutant trois heures d’implication communautaire par mois au sein de l’organisme. 

7. Avoir un suivi psychosocial en soutien communautaire avec un(e) intervenant(e) de Méta d’Âme.

8. S'engager à respecter son projet de vie, notamment établissant des objectifs personnels et des moyens concrets afin de les atteindre. 

9. Maintenir un suivi psychosocial externe à l’organisme et autoriser l’échanger d’informations et/ou de documents entre l’intervenant(e) de Méta d’Âme et votre équipe traitante.	
	



Pour toutes informations, veuillez communiquer avec l’intervenant, Dominique Gagné, par courriel à info@metadame.org, au centre de jour ou au numéro de téléphone suivant : (514) 528-9000.

L’équipe de Méta d’Âme, 2023-2024
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